UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN BACH THONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: /KH-UBND Bach Théng,ngdy  thang 11 ndm 2023
KE HOACH

Phan ving dich t&é bénh ky sinh trung thwong gip
tai huyén Bach Thong giai doan 2023-2025

Cin ctr K& hoach sb 242/KH-UBND ngay 18/4/2022 ctia Uy ban nhan dan
tinh vé& phong chong cac bénh ky sinh tring thuong gip tai tinh Bic Kan giai doan
2022-2025, K¢é hoach s6 711/KH-UBND ngay 23/10/2023 caa Uy ban nhan dan
tinh vé phan ving dich t& bénh ky sinh tring thudng gip tai tinh Bic Kan giai doan
2023-2025. Uy ban nhan dan huyén Bach Thong xay dung ké hoach phan viing
dich t& bénh ky sinh trung thuong gip nhu sau:

I. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung: GOp phan lam giam génh ning bénh ky sinh tring thuong
gip tai huyén Bach Thong, tinh Bac Kan va nang cao strc khoé cong dong.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1.Muc tiéu I: Danh gid mirc 4o luu hanh cua nhom bénh ky sinh trung nhu
bénh giun truyén qua dat, bénh giun dudng rudt, bénh san 1a gan truyén qua thic
an, bénh ky sinh trung truyén tir dong vat sang nguoi... va xay dung duoc ban do
dich té ctia bénh va nhoém bénh ky sinh tring.

2.2.Muc tiéu 2: Dé xuat bién phap can thiép va xdy dung ké hoach phong
chéng ky sinh tring pht hgp cho timg nhom bénh, timg ving dich té.

III. NOI DUNG:

1. Tap huén vé phan vang dich t& ky sinh tring:

Cir nhan lyc tham gia tp huan, nang cao trinh do chuyén moén cho nhan vién
y té tuyén xa va huyén, vé phan vung dich t& ky sinh trung.

2. Thu thép tai liéu, két qua diéu tra bénh Ky sinh trung 2018 - 2022:

- Tién hanh thu thap s lidu tir cac tai liéu lién quan nhu: bao cdo, dé tai
nghién ctru khoa hoc, cac dot diéu tra bénh giun, san tai cac x4 do tuyén tinh va
Trung wong thyc hién trong giai doan 2018 - 2022.

- Thiét ké mau thu thap s6 liéu giai doan 2018 - 2022 theo x4, huyén, tinh.

3. Piéu tra phan ving dich té ky sinh tring:

- Thuc hién cac dot diéu tra danh gia ti 1& nhiém giun, san tai cac xa, thi tran
(vu tién cac vung dich t& va cac ddi twong cd nguy co cao).

- Tong hop s6 lidu tir cac doi diéu tra, xur 1y so lidu, danh gia mirc d6 nguy co
va xay dung ban d6 phan ving cho tat ca cac xa trén dia ban theo huéng din kém
theo Quyét dinh s6 5003/QD-BYT ngay 29/10/2021 ctia Bo Y té.



2

4. Xay dung ké hoach phong chong bénh ky sinh trung theo ving dich té:

- Xay dung ké hoach phong chéng bénh ky sinh trung theo ving dich t& bénh
ky sinh tring va trién khai cac hoat dong can thiép phu hop dé phong chéng céc
bénh Ky sinh trung c6 tai dia phuong.

- bam béo kinh phi mua thudc, hoa chit, vat tu, sinh phém,... phuc vu cong
tac chan doan va diéu tri cho timg vung dich té.

5. Hoat dong truyén thong phong chdong bénh ky sinh trung:

- Phéi hop giita cic ban, nganh, doan thé dé t6 chirc cac hoat dong truyén
thong phong chdng bénh giun, san tai cong dong cho ngudi dan nhu: van dong cac
gia dinh va ngudi dan thuc hi¢én v¢ sinh cd nhan, rira tay sach, an uéng hop vé sinh,
cho tré udng thudc tay giun san theo hudng dan, van dong nhiing ngudi co6 nguy co
nhiém giun, san d&én co s& y té dé kham phat hién sém va duoc diéu tri kip thoi.

- Phéi hop gitta y té co s& va trudng hoc truyén thong vé nguyén nhan, tac
hai, cac bién phép phong chdng bénh giun, san va loi ich cta viéc tay giun dinh ky
cho giao vién, hoc sinh, phu huynh.

- Ap dung da dang cac hinh thtic truyén thong dé phu hop véi timg nhoém dbi
tugng nhu to roi, ap phich, khau hiéu, phat thanh, viét tin bai...

IV. CAC BUOC TIEN HANH:

1. Buéc 1: To chire tip huin vé phan vang dich t& ky sinh trung:

Cir nhan lyc tham gia tap huan, nang cao trinh do chuyén moén cho nhan vién
y té tuyén huyén, X vé phan ving dich té ky sinh tring do tuyén trén t6 chirc.

2. Buée 2: Thu thip s6 liéu va diéu tra phan vang dich t& ky sinh trung:

2.1. Thanh lip cdc dgi diéu tra phén ving dich té ky sinh triing ciia huyén, Xa:

- Tai huyén: Trung tdm Y té huyén thanh lap d6i phan ving dich & tuyén huyén.

- Tai céac x4, thi trin (goi chung 13 tuyén x3): Trung tdm Y té chi dao, huéng
dan thanh 1ap d6i phan ving dich té tuyén X4.

2.2. Thiét ké cdc biéu mdu thu thdp so liéu:

Trung tam Y té phdi hop véi Trung tAm kiém soat bénh tat tinh chi dao thiét
ké biéu mau va cung cip cho cac tuyén dé thuc hién.

2.3. Thu thip sé ligu ky sinh triing giai doan 2018-2022:

Trung tam Y té phéi hop véi Trung tam Kiém soat bénh tat tinh chi dao,
huéng dan thu thap s lidu tir cac tai lidu lién quan nhu: bao cao, dé tai nghién ctru
khoa hoc, cac dot diéu tra bénh giun, san tai dia phuong do tuyén tinh va Trung
wong thuc hién trong giai doan 2018-2022 theo cac biéu miu.

2.4. Té chire diéu tra phén ving dich té ky sinh tring:

2.4.1. Pon vi phin viing: Phan ving theo cip Xa.

2.4.2. Pia diém phan viing, 1 trinh thuc hi¢n:
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- T6 chuc thyc hién diéu tra phan ving dich t& ky sinh tring tai tat ca cac x4,
thi trin trén dia ban huyén.

- Cap huyeén, chon 03 don vi dai dién: 01 thi trin va 02 x4.

- Tai mdi don vi cap xa chon ngau nhién 03 thon/td phd (goi chung 1a thon);
tai moi thon chon ngiu nhién 25-30 ho gia dinh; tai mdi ho gia dinh duoc chon 2-3
ngudi trong ho dé xét nghiém.

- Lo trinh thue hién du kién nam 2025.

2.4.3. Poi twong diéu tra:

a) Déi tuong xét nghiém.

- C& mau: 200 mau/xa.

- La ngudi tir 02 tudi trd 1én dén 65 tudi.

b) Di tuong phong van:

- S6 lugng: 150 nguoi/xa.

- La ngudi tir 16 tudi trd 1én.

2.4.4. Cdc bénh ky sinh triing dwoc siv dung dé phan viing tai huyén

Can ctr theo hudng dan tai Quyét dinh sé 5003/QD-BYT ngay 29/10/2021
ciia BO Y té vé viéc ban hanh ké hoach phan vung dich t& bénh ky sinh tring
thuong gap tai Viét Nam giai doan 2021 - 2025; dong thoi, dua trén dic diém dich
t&, sinh canh va diéu kién ngudn luc thuc t& (kinh phi, nhdn lyc, kha ndng xét
nghiém, chan doan,... ) tién hanh Iya chon 07 loai bénh can wu tién danh gia trong
giai doan 2023-2025 nhu sau:

- Bénh giun truyén qua dat: Bénh giun diia; bénh giun toc; bénh giun moc.

- Bénh giun duong rudt khac: Bénh giun kim.

- Cac bénh ky sinh triung truyén tir dong vat sang ngudi: Bénh 4u tring san
day cho6 Echinococus; bénh au trung san lon; bénh 4u tring giun diia chd meo.

2.4.5. Cac ky thudt xét nghiém

- Xét nghiém phan bang k¥ thuat Kato-Katz, néu c6 nghi ngd giun kim thi
dung k¥ thuat gidy bong kinh dé khang dinh.

- K¥ thuat ELISA xét nghiém phat hién khang thé khang ky sinh tring.

- Phong van cac d6i twong bang bo cau hoi KAP dé xac dinh yéu té lién quan
dén nhiém ky sinh trung.

2.4.6. Tién hanh diéu tra phéin viing:

a) Poi phan vung dich té tuyén huyén chiu trach nhi¢m:

- Pau moi lién hé va phdi hop v6i Trung tim Kiém soat bénh tat tinh va Vién
Sét rét - Ky sinh tring - Con tring Trung wong thuc hién cac hoat dong diéu tra
phan ving dich t& trén dja ban huyén khi c6 yéu cau.
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- T6 chtrc thyuc hién cac hoat dong phan vung dich t& bénh ky sinh trung, diéu
tra va danh gia cac yéu td nguy co nhiém ky sinh tring.

- Truc tiép chi dao, huéng dan va hd tro cac doi phan ving dich té tuyén x&
thue hién hoat dong phan ving dich t& bénh ky sinh tring dong thoi thong ké, bao
céo két qua theo quy dinh.

- Tong hop két qua diéu tra toan huyén.

b) Doi phan ving dich t& tuyén xa chiu trach nhiém:

- Trién khai hoat dong phan ving dich té bénh ky sinh tring trén dia ban theo
huéng dan cua tuyén huyén va tuyén tinh.

- Phéi hop véi tuyén trén tién hanh cac hoat dong diéu tra phan ving dich t&
bénh ky sinh trung trén dia ban Xa.

- Chi dao nhan vién Y té tuyén xa phdi hop tién hanh cac hoat dong phan
vung dich t& bénh ky sinh tring va cac hoat dong phong chdng bénh ky sinh tring
sau phan ving dich t& bénh ky sinh trung. T6 chtic cac hoat dong tuyén truyén,
huéng dan va van dong nhan dan thyc hién cac bién phap phong chong bénh ky
sinh trung.

- Thyc hién bao cao két qua hoat dong phan ving tai dia phuwong minh giri 1én
tuyén trén theo quy dinh.

2.4.7. Phdn ving va xdy dung ban dé phén viing:

a) Chi s6 danh gia.

- Sir dung chi s6 ti 1¢ nhiém bénh ky sinh tring va cac chi s6 vé yéu to lién
quan dé phan loai cac vung dich t.

- Cach tinh chi s6, phuong phap phén tich va xu 1y sd liéu, phuong phap vé
ban d6 phan ving theo huéng dan tai Quyét dinh sé 5003/QD-BYT ngay
29/10/2021 cua Bo Y té.

b) Xay dung ban d6 phan ving.

- Nhap s6 liéu cua timg x3, to chtrc danh gia mirc do nguy co va xay dung ban
d6 phan ving cho céc X4, thi tran theo huéng dan tai Quyét dinh s6 5003/QD-BYT
ngay 29/10/2021 ctia Bo Y té.

- Cac vung dich t& bénh Ky sinh tring, gdm c6: Ving khong luu hanh bénh;
vung c6 nguy co voi1 bénh ky sinh trung; viung luu hanh bénh nhe; ving luu hanh
bénh vira; vung luu hanh bénh ning.

3. Buée 3: Tong hop so liéu va bao cao két qua diéu tra phan ving dich t&
bénh Ky sinh trung tai huyén

4. Budée 4: Xay dung ké hoach phong chdng bénh ky sinh tring theo viing
dich te:
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Can cir két qua diéu tra danh gia va phan ving dich té cia ting dia phuong,
tién hanh xay dung ké hoach phong chéng bénh ky sinh tring va dé xuit cac giai
phap can thiép phu hop véi timg ving dich t&, dam bao nhu cau thudc, hoa chat,
vat tu, sinh pham, kinh phi... phuc vu cong tic chian doan va diéu tri cac bénh ky
sinh trung.

5. Budc 5: Ting cwdong truyén théng phong chong bénh Ky sinh trung:

- Pay manh truyén thong gido duc stc khoe phong chéng ky sinh tring téi
cong dong bang cac phuong tién thong tin thich hop, dic biét truyén thong gido
duc strc khoe truc tiép cho ddi twong dich nhdm ning cao nhén thic va ting cuong
thuc hanh phong chéng cta nguoi dan, cong dong va cta xa hoi.

- Tang cuong phdi hop gitra cac co quan, don vi, trudng hoc dé dat hiéu qua
cao hon trong cong tac truyén thong phong chong bénh ky sinh tring.

IV. KINH PHi THU'C HIEN:

- Str dung ngudn kinh phi dia phuong thuéc Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan
s6 hang nam.

- Tong kinh phi dy kién khoang 46.000.000ddng (Bon muoi sdu triéu dong).

V.TO CHUC THUC HIEN:

1. Trung tam Y té huyén:

- Chu tri, phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé lién quan va cic dia phuong
trién khai c6 hiéu qua ké hoach phan vung dich t& cac bénh ky sinh tring thudng
gip tai huyén Bach Thong giai doan 2023 - 2025; chi dao, hudng dan theo tham
quyén va kiém tra, giam sat cong tac phan ving dich t& cac bénh ky sinh tring
thuong gip trén dja ban va bao cdo két qua thuc hién vé Uy ban nhan dan huyén,
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh va Bo Y té theo quy dinh.

- Cap nhat dién bién tinh hinh ky sinh tring, danh gia cac yéu té nguy co va
huéng dan thyc hién hodc dé xuat vai Uy ban nhan dan huyén theo tham quyén céc
bién phap trién khai hoat dong phan ving dich t& bénh ky sinh tring.

- Chu tri, phdi hop véi phong Tai chinh-Ké hoach huyén xay dung ké hoach,
kinh phi dé thuc hién cac hoat dong phan ving dich t& bénh ky sinh trung theo ké
hoach.

- Chi dao, phan céng don vi truc thude 1am dau méi t6 chic trién khai thuc
hién cac hoat dong phan ving dich t& bénh ky sinh trung theo cic hudng dan cia
BO Y té; dé xuat, thuc hién viéc phan ving dich té bénh ky sinh trung c6 thé nhanh
hon ké hoach va c6 tinh toan dién cho dia phuong khi c6 diéu kién; to chirc thuc
hién hoat dong phan vung dich t& bénh ky sinh triung, diéu tra va danh gia cac yéu
t6 nguy co, lap ban d6 dich té bénh ky sinh tring. Thyc hién téng hop, bao céo sb
liéu bénh ky sinh trung theo quy dinh.
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- Hudng dan, gidm sat, hd trg k¥ thuat va cir nhan lyc y té tham gia tap
huin, trién khai thuc hién cac hoat dong phan vung bénh ky sinh trung; trién
khai giam sat tinh hinh ky sinh tring tai cic ving trong diém, vung dich t& bénh
ky sinh trung; trién khai hoat dong phan vung dich t& bénh k¥ sinh trung trén dia
ban theo hudng dan ciia B6 Y té; phdi hop cung tuyén trung wong, tuyén tinh
tién hanh cac hoat dong diéu tra phan vung dich t& bénh ky sinh tring trén dia
ban cac x4, thi tran.

2. Phong Nong nghiép va Phat trién nong thon huyén:

Chu tri phdi hop v6i Trung tim Y té, phong Tai nguyén va Moi trudng va cac
don vi lién quan déy manh thuc hi€n chuong trinh nudc sach, vé sinh moi truong
nhim gop phan nang cao hiéu qua phong, chdng bénh k¥ sinh tring.

3. Phong Tai chinh-Ké hoach huyén:

Phéi hop vaoi Trung tm Y té, can ctr kha ning ngan sach dia phuong va cac
ngudn von khac dé tham muu can ddi, bé tri kinh phi dam bao cho cong tac phan
vung dich t& cdc bénh ky sinh trung thuong gip tai huyén Bach Thong giai doan
2023 - 2025 va huéng dan viée sir dung, thanh quyét toan kinh phi dam bao dung
quy dinh.

4. Trung tdm Vin héa - Thé thao va Truyén thong huyén:

Tiép tuc phdi hop v6i nganh Y té va cac nganh lién quan tuyén truyén vé
phuong phap phong, chdng cac bénh ky sinh tring, dic biét 1a cac ving luu hanh
bénh dé ngudi dan biét, phoi hop thuc hién.

5. Phong Giao duc va Dao tao huyén:

- Phéi hop véi Trung thm Y t& huyén va cac don vi chi dao, trién khai cac
hoat dong phan vung dich t& bénh ky sinh trung, dic biét quan tim dén cong tac
phong, chdng bénh ky sinh tring tai C4C trudng mam non, tiéu hoc trén dia ban.

- Hudng dan hoc sinh, gido vién, phu huynh céac bién phap phong bénh, phat
hién sém céc trudng hop bénh dé thong bao cho gia dinh va don vi y té xu 1y kip
thoi. Pua ndi dung gido duc sirc khoé va kién thirc phong chéng bénh ky sinh tring
nhu: an chin, udng soi, rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh, vé
sinh truong 16p va loi ich, hiéu qua cta viéc udng thude tay giun... vao cac budi
hoc ngoai khoa. T6 chirc cac hoat dong tim hiéu vé mot sd bénh ky sinh tring
thuong gap, cdch phong tranh trong truong hoc...

6. Uy ban nhin dan c4c x4, thi tran:

- Chi dao, xay dung va to chirc trién khai ké hoach phan ving dich t& cac
bénh ky sinh trung thuong gap trén dia ban giai doan 2023-2025.

- Pam bao kinh phi thue hién cac nhiém vu thudc trach nhiém cia cip xa theo
ké hoach.
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- C4c x4, thi tran thudc ving luu hanh bénh ky sinh tring to chirc trién khai
cac bién phap can thiép theo ké hoach va hudng din cua nganh Y té.

7. Cac ban, nganh, doan thé huyén:

Chi dao cac ban, nganh, doan thé cip xa chi dong phdi hop voi nganh Y té va
cac don vi ¢o lién quan trién khai cac ndi dung cong tac phong, chéng bénh ky sinh
trung thuong gap trén dia ban.

Trén day 13 ké hoach phan vung dich t& bénh ky sinh trung thudng gip tai
huyén Bach Thong giai doan 2023-2025, cac don vi, UBND cac x4, thi tran trién
khai thuc hién./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
Gt ban dign KT. CHU TICH

- UBND tinh Bac Kan; . L, e

- SO Y té tinh Bic Kan; PHO CHU TICH

- Chu tich, PCT UBND huyén;

- Cac phong, ban, nganh huyén;

- UB MTTQ VN va cac hoi, doan thé huyén;
- Trung tAm Y té huyén;

- UBND céc x4, thi tran; /

-Luu: VT, THVX.
Nguyén Duy Luin
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